
TORNEO POST CAMPIONATO 2018 

CALCIO a 5 –  OVER 40 

Verona, Aprile – Maggio 2018 
Centro De Stefani - Palatenda di Zevio 
 

 
 

REGOLAMENTO GENERALE  
 
 

►ISCRIZIONE SQUADRE E PARTECIPAZIONE ATLETI 

1. Partecipazione Squadre: saranno ammesse a partecipare da un minimo di 5 ad un massimo di 10 Squadre. 

2. Quota d’iscrizione: € 250.00 per singola Squadra (per le sole Squadre partecipanti al Campionato di Calcio 
a 5 Area Sport 2017/2018 quota scontata 50%: € 125.00). La quota di iscrizione è comprensiva di: 

- Tesseramento con assicurazione infortuni individuale per nr. 12 atleti con i seguenti Massimali: Morte € 
80mila; Lesione/Invalidità Permanente € 100mila (fr. 7 %); Rimborso Spese Mediche € 2.500 (scoperto 10 % 
- min. € 250); Diaria da gesso € 20 al giorno (fr. 5gg / max 20gg); Diaria da ricovero € 30 al giorno (fr. 5gg / 

max 30gg). 

- campi di gioco, direzione gare, organizzazione generale e premiazioni. 

3. È possibile tesserare ulteriori 4 atleti oltre i 12 previsti nella quota Squadra: costo € 10.00 pro-capite. 

4. Partecipazione Atleti: possono essere tesserati senza alcuna limitazione di categoria tutti gli Atleti nati 
prima del 1 gennaio 1978 (Over 40). Non saranno ammessi giocatori o dirigenti sui quali gravano 
provvedimenti disciplinari e/o squalifiche sportive deliberate da Organismi riconosciuti dal CONI. 

5. In ottemperanza alle disposizioni di legge vigenti tutti i Tesserati Atleti devono essere in possesso 
di valido certificato medico per attività sportiva NON Agonistica (Buona Salute) o Agonistica. Copia 
del Certificato Medico dovrà essere depositata all’atto dell’iscrizione. Area Sport ha una speciale convenzione 
con il Centro Medico Atlante di Verona (Tel. 045.2061676 / segreteria@centroatlanteverona.it), che 

prevede per gli Atleti Over 35 la visita medica NON AGONISTICA al costo di € 40,00 (ECG a riposo ed 
ECG sotto sforzo) e la visita medica AGONISTICA al costo di € 65,00; in convenzione anche le cure di 
riabilitazione post infortunio 

►FORMULA TECNICA E REGOLE DI GIOCO 

6. Fase eliminatoria: le squadre partecipanti saranno suddivise in due gironi iniziali all'italiana composti 

ciascuno da un massimo di 5 squadre, con gare di sola andata. 

7. Fase finale: le prime 2 squadre classificate in ognuno dei due gironi eliminatori accedono alla fase finale ad 

eliminazione diretta in gara unica: semifinali e finali. 

8. Regole di gioco: le regole di gioco applicate sono quelle ufficiali F.I.G.C. Divisione Calcio a 5 e Area 
Sport/ASI Verona Calcio a 5, salvo quanto disposto diversamente dal presente regolamento. 

9. Direzione gare: a cura del Settore Tecnico Area Sport/ASI Verona.  

10. Distinta di gara: le squadre hanno l’obbligo di compilare la distinta ufficiale di gara allegando documenti 
d’identità in corso di validità. 

11. Riconoscimento gara: potranno accedere al terreno di gioco solamente gli atleti iscritti nella distinta di gara 
ed in regola con il tesseramento nel numero massimo di 12; potranno altresì accedere non più di tre (3) tra 
dirigenti, allenatori, accompagnatori iscritti nella distinta di gara. Se richiesti dovranno essere esibiti validi 
documenti di identità.  

12. Spostamento gare: Non Previsto, salvo casi straordinari ed eccezionali che saranno valutati dal C.O. Le 
gare potranno essere spostate nei casi di sopravvenuta indisponibilità o impraticabilità dei campi di gioco. 

13. Durata gare: tutti gli incontri avranno la durata di due tempi da 20 minuti ciascuno, con un intervallo di 

3 minuti. Ogni squadra avrà a disposizione un (1) time out per tempo. Negli incontri della fase finale ad 
eliminazione diretta in caso di parità al termine dei due tempi regolamentari, si procederà direttamente con i 
calci di rigore (serie da 3). 

14. Classifica avulsa: nella fase eliminatoria a gironi a parità di punti tra due o più squadre, sarà considerato 

nell’ordine: A) il risultato degli scontri diretti, B) la differenza reti, C) il numero di reti segnate, D) la posizione 
disciplinare (punti B-C-D riferiti a tutte le gare disputate nella fase). In caso di ulteriore parità si procederà al 
sorteggio ufficiale di qualificazione. 
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15. Pallone gara: ogni squadra ha l’obbligo di mettere a disposizione del Direttore di Gara un numero sufficiente 
di palloni per consentire lo svolgimento delle partite (pallone regolamentare n. 4 a rimbalzo controllato). 

16. Divisa da gioco: le squadre dovranno scendere in campo con adeguati e idonei completi da gioco con 

numerazione obbligatoria delle maglie; nel caso di due squadre con maglie di colore uguale, o simile, la 

squadra prima nominata ha l’obbligo di indossare una divisa da gioco diversa o le casacche/fratini. 

17. Il numero minimo per iniziare e disputare regolarmente una gara è di n. 3 atleti. 

►DISPOSIZIONI DISCIPLINARI 

18. Obblighi - Sanzioni – Provvedimenti Disciplinari 

a) la squalifica minima di una giornata dovuta ad espulsione dal terreno di gioco è automatica (2 cartellini 

gialli e/o 1 cartellino rosso). La mancata trascrizione sul Comunicato Ufficiale della squalifica comminata 
non autorizza il giocatore a disputare la gara successiva all’espulsione; 

b) scatta la squalifica di una giornata per gli atleti che abbiano raggiunto la somma di 2 ammonizioni 
dall'inizio del Torneo, oltre che la doppia ammonizione in campo e la qualsiasi espulsione dal campo; 

c) Al termine della Fase eliminatoria a gironi verranno azzerate le sole ammonizioni (non le 
giornate di squalifica comminate); 

d) ogni Squadra che raggiungerà la somma di 2 espulsioni o di 2 giornate di squalifica dal terreno di gioco 

dall'inizio del Torneo sarà soggetta ad una ammenda di € 25,00. Per ogni singola ulteriore espulsione o 

giornata di squalifica sanzione di euro 10,00; 

e) Presentazione in campo: la mancata presentazione di una squadra comporterà la sanzione di € 75,00, 
un punto di penalizzazione in classifica (fase a gironi) e la perdita della gara con il punteggio di 0 a 6; 

f) Tempo di attesa: il tempo di attesa per la presentazione della squadra in campo è di 10 minuti; in tutti i 
casi in cui il ritardo sia superiore ai 10 minuti si applica il disposto di cui al comma e); 

g) Distinta di gara: le squadre che non presenteranno all’Arbitro prima dell’inizio della gara la Distinta 
Ufficiale, debitamente compilata, saranno soggette ad un’ammenda di € 10,00 (in tutti i casi di recidività 
la sanzione sarà automaticamente raddoppiata); 

h) Responsabilità Soggettiva: le squadre saranno ritenute direttamente responsabili per il comportamento 
violento e antisportivo perpetrato dagli atleti tesserati, e saranno perciò soggette ad ammende pecuniarie 
e provvedimenti disciplinari; i giocatori che attueranno comportamenti e gesti di particolare 
gravità, prima, durante e al termine delle gare, saranno esclusi dal Torneo a insindacabile giudizio 

del C.O e della C.D; 

i) Responsabilità Oggettiva: le squadre saranno ritenute direttamente responsabili anche per il 

comportamento violento e antisportivo o per le intemperanze dei Dirigenti, degli Accompagnatori e dei 
Sostenitori, e saranno quindi soggette ad ammende pecuniarie e provvedimenti disciplinari; 

j) Squadre e Atleti che si renderanno colpevoli di comportamenti scorretti, violenti e antisportivi, e/o di gravi 
atti di intemperanza e di inciviltà verso persone o cose, saranno esclusi dal Torneo con provvedimento 
immediato e insindacabile; 

k) Per quanto non espressamente richiamato si rimanda alle Norme Generali CONI e ASI Italia. 

19. Le Sanzioni in denaro dovranno essere regolarizzate al C.O. prima dell’inizio dell’incontro successivo, pena 
l’esclusione della Squadra dal Torneo. Tutte le sanzioni saranno raddoppiate in caso di recidività. 

20. Ricorso sanzioni e provvedimenti: data la particolare natura della Manifestazione non sarà ammesso o 

accolto alcun ricorso avverso i provvedimenti e le sanzioni disciplinari adottate dal C.O. e dalla C.D. 

21. Premiazioni: prime 4 squadre classificate, capocannoniere, miglior portiere. Il capocannoniere ed il miglior 

portiere saranno definiti al termine della fase a gironi: in caso di parità tra due o più giocatori saranno 
sommate anche le reti segnate e subite nelle gare di semifinale, ed eventualmente nelle gare di finale. 

22. Il Comitato Organizzatore declina ogni responsabilità per incidenti o danni che possono verificarsi prima, 

durante e dopo lo svolgimento delle gare, salvo quanto previsto dal rapporto assicurativo ASI Italia. 

23. Il Comitato Organizzatore si riserva inoltre la facoltà di adire le vie legali nei confronti delle squadre, dei 
singoli atleti o dei sostenitori che si rendano responsabili di gravi atti di intemperanza e violenza verso 
persone o cose durante tutto lo svolgimento della manifestazione. 
 
 

Verona, 1 marzo 2018       Il Comitato Organizzatore 


